
2020年sorae（ソラエ） 相談実績

2020年4月1日～2021年3月31日
合計 月平均

相談人数 583 48
のべ相談件数 5,118 426

相談内容 主訴 複合要因
不登校状態・傾向 221 221
ニート状態・傾向 58 58
ひきこもり状態・傾向 45 45
家庭不和 28 79
不安・抑うつ 72 288
学業不振/進路 22 75
対人関係 28 147
食生活・睡眠の乱れ 13 161
発達障害・精神疾患（診断） 22 156
虐待（疑い）・いじめ 5 38
発達障害・精神疾患（見立て） 9 58
非行少年・不良行為少年・犯罪行為 6 9
校内/学内トラブル 2 16
家庭内暴力・DV 4 13
生活保護・生活困窮 1 24
迷惑行為 2 3
身体疾患/障害 0 8
自殺傾向 6 20
組織内トラブル 1 4
性の悩み 6 10
その他（ネット/SNSトラブル・他） 32 74

合計 583 1,507


